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A.R.T. Global
& Klinghardt institute

sono lieti di invitarti alla 8 conferenza
internazionale

Insieme a medici, ricercatori ed esperti inter-
nazionali approfondiremo come ambiente,
alimentazione, stile di vita e nuove tecnologie
possano interagire con il nostro organismo e
influenzare il nostro benessere.

Prof. Giovanni Frajese

Rob Verkerk PhD

Prof. Angus Dalgleish
Dr. h.c. Daniela Deiosso, MSc, PhD

Dr. Nicola Antonucci

Fausto Carotenuto
Dr. Dietrich Klinghardt
Dr. Sarah Myhill

OUR HEALTH OUR FUTURE

Aylin Ozdemir
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Un pianeta sempre piu sterile, obeso e malato.

L'ltalia non fa eccezione e registra nel 2025 il minimo storico di
nuovi nati. Per molti scienziati la causa € nel sistema ormonale,
attaccato su piu fronti. Ma le soluzioni ci sono.

Fertilita e natalita in calo

Nel 2025 in ltalia sono nati circa 355.000 bambini, il dato piu
basso mai registrato, con un tasso di fecondita sceso a 1,14 figli

er donna. Un fenomeno che non riguarda solo I'ltalia: in molte
aree del mondo la fertilita € ormai al di sotto della soglia di sosti-
tuzione generazionale.

Salute riproduttiva: un segnale da non ignorare

Accanto alla denatalita emerge un tema pit ampio: il cambiamen-
to della salute riproduttiva. Negli ultimi quarant’anni la concentra-
zione media di spermatozoi nella popolazione maschile studiata si
& piu che dimezzata e, secondo I'OMS, circa 1 persona su 6 speri-
menta infertilita nel corso della propria vita.

Ormoni, metabolismo e stile di vita

'obesita globale & piu che raddoppiata dal 1990 ed & associata
ad alterazioni metaboliche e ormonali che possono coinvolgere
insulina, testosterone ed estrogeni. Alimentazione, sedentarieta,
stress e altri fattori legati allo stile di vita entrano cosi nel comples-
so equilibrio della salute ormonale.

Interferenti endocrini e ambiente

Bisfenoli, ftalati, PFAS e altre sostanze presenti nell’ambiente sono
al centro della ricerca per la loro capacita di interferire con la nor-

male segnalazione ormonale. L'esposizione agli interferenti endo-

crini solleva interrogativi sempre pit importanti sui possibili effetti
sulla salute nelle diverse fasi della vita.

OUR HEALTH OUR FUTURE
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Gli ormoni e I'ambiente in cui viviamo

Rob Verkerk, PhD @

Fondatore dell’Alliance for Natural Health International, Robert Verkerk & uno scien-
ziato multidisciplinare di fama internazionale con oltre 40 anni di esperienza in
salute, agricoltura e sostenibilita ambientale. E autore di oltre 60 articoli scientifici.

Traumi, tossine e infezioni che incidono sulle funzioni neuropsi-
chiatriche, endocrine e cognitive: alla scoperta della riattiva-
zione microgliale

Aylin Ozdemir @

Pediatra specializzata in Medicina Integrativa e di Precisione. Fellow dell’American
Academy of Pediatrics, svolge la propria attivita clinica secondo un approccio multidi-
sciplinare e personalizzato, integrando medicina convenzionale, nutrizione, genetica e
fattori ambientali.

La schiacciante interferenza della proteina spike di SARS-2,
unita alla tecnologia mRNA sul genoma umano e sul normale
funzionamento dell'organismo.

Prof. Angus Dalgleish @

Prof. Emerito di Oncologia presso la St George’s, University of London e direttore
dell'lCVI. Ha scoperto il recettore CD4 per I'HIV, ha aperto la strada ai trattamenti
per I'HIV e il cancro. Premio Joshua Lederberg nel 2011.

Il mondo dell’endocrinologia: comprendere il sistema ormonale

Prof. Giovanni Frajese @

Professore di Endocrinologia e Scienze Tecniche Mediche e Chirurgiche Avanzate presso
I'Universita di Roma Foro lItalico. La sua ricerca si concentra sulle interazioni neuroendo-
crine; ¢ riconosciuto per |'integrazione di approcci tradizionali e innovativi alla salute.
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Coffee break @ | Lunch @ | Tea break @



WSART. K Klinghardt Institute O P 0
“GLOBAL The Heart of Healing I
OUR HEALTH

La connessione naso-cervello nella neuroinfiammazione e nella
disregolazione ormonale in autismo, PANS e PANDAS: un nuovo
approccio terapeutico.

Dr. Nicola Antonucci @

Direttore del Centro Biomedico per la Ricerca e il Trattamento dell’Autismo di Bari,
Nicola Antonucci integra approcci biomedici a supporto dei bambini con disturbi del
neurosviluppo. E destinatario di numerosi finanziamenti per la ricerca sull’autismo.

Un sostegno agli ormoni dai ‘piani superiori’

Fausto Carotenuto (da remoto) @

Studioso, scrittore e comunicatore di tematiche spirituali, con esperienza diretta in
ambiti istituzionali e internazionali. Fondatore del movimento Coscienze in Rete e
dell’Accademia di Studi Spirituali, propone una visione integrata tra dimensione
interiore, condizione umana e salute.

L'invasione dell'ipofisi dovuta al COVID e la disregolazione dei
nostri ormoni

Dr. Dietrich Klinghardt, PhD @

Pioniere della medicina biologica e ambientale a livello mondiale, fondatore del
Sophia Health Institute (USA) e dell’Institute of Neurobiology. Ha sviluppato il
metodo Autonomic Response Testing® (A.R.T.) e ha dedicato oltre quarant’anni allo
studio e al trattamento delle malattie croniche, delle tossicita ambientali e dei
disturbi del neurosviluppo.

Ormoni sotto attacco: la tiroide ipofunzionante

Dr. Sarah Myhill, MB, BS @

Medico specializzata in medicina ecologica e mitocondriale, autrice di numerosi libri
e studi scientifici sulla fatica cronica (CFS/ME), sulle disfunzioni energetiche cellulari
e sull’approccio ecologico alle malattie croniche.

Domande e risposte (V)

Conclusioni e chiusura

Rob Verkerk PhD & Dr. h.c. Daniela Deiosso, MSc, PhD
Dimostrazione A.R.T. con Dr. Klinghardt e Daniela Deiosso @
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Alleati per la Salute

Siamo entusiasti di presentarvi i partner che arricchiran-
no con i loro stand I'evento "Our Health Our Future”.
Non si tratta di semplici espositori, ma di realta selezio-
nate con cura e profondo impegno, scelte in piena
sintonia con la missione e la filosofia che guidano A.R.T.
Global e il Klinghardt Institute.
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. ACADEMY o NUTRITIONAL MEDICINE
Sclence

D),

Photonwave  grminlabs

Dove...

Il convegno avra luogo
all'interno di TH Roma
Carpegna Palace Hotel

Romal/ltaly - Via Aurelia, 48

Metro Cornelia - Linea A
5 MINUTI
a piedi

Stazione Roma Termini

Da Termini prendere la Metro

Linea A direzione Battistini e J .
scendere alla fermata Cornelia. ristoranti

25 MINUTI

Aeroporto Roma Fiumicino
% 30 MINUTI
in macchina

parcheggio

metro Linea A
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